[eHb:

Bo3pa
CTHas

KaTero
pus:

peL.

69
149
147
15
136
145

%>

J1.P.2cambaeBa

/12020r.

JeHb 1

Yvawmecsa 7-10 net

Mpuem nuwm,
HaumeHoBaHue 6nwga

Kawua 13 0BCAHbIX X/10MbEB
MOJIOYHaA Xngkad

Macno cnveovHoe
Xne6 nweHnYHbIR
Chblip(nopumsamn)
Yaii c caxapom

AnenbCUHbI

NTOIo 3A JEHb:

TBEPXAAt0:
OY «I'ypepmecckaa CLL No12»

asnewﬁﬁlﬁcnmpe%amopa no YrP

Lnknn4yHoe MeHo
MBOY «I'ygepmecckast CLL Nel2» ans obyyarowmxcs ot 7 go 10 net
Ha 2020-2021 y4ebHbIi rof

OHepre
Macca MuuieBble BelwecTBa, r z BuTamMuHbl, Mr
nopuwuu, r LleHHoe
XUpsl 6enku yiﬂifoﬂ Th,KKan Bl C A
200 11,32 8,36 37,98 287,84 0,242 1,182 0,
10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0,
40 0,24 3,04 20,92 94, 0,06 0, ,
10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 0,07 0,022
200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0,
75 0,67 0,15 6,08 32,25 0,03 45,
23,14 14,26 80,1 583,99 0,335 46,252 0,022

X.X.3aKpbleBa

» asrycra 2020r.

MVIHepafIbele BeuwecTBa,

E Ca
0, 137,976
0, 12
0, 8,

0, 0,

0, 9,02
0, 0,225

0. 156,421

Mmr

Mg

o o o o o o

Fe
1,77

0,36

0,06
255

27,6
92



JeHb:

pedl.

181
149
147
15

120

JeHb:

Ne
ped,.

66
136
147
149
15
145

[eHb 2

Yyvawmeca 7-10 net

Mprem Ny,
HanmeHoBaHue 61t04a

Kawwa xunakas MonoyHast 13
MaHHOI Kpynbl

Macno cnnBo4yHoe

Xneb6 NweHNYHbIM
CoIp(nopuumsmm)
Kakao-HanmMTokK Ha MOJsIoKe

UTOIo 3A JEHb:

JeHb 3
Yyawmecsa 7-10 net

Mprem Ny,
HanmeHoBaHue 61t04a

Kalla rpeyHeBasd MosioyHas
xunakas

Yaii c caxapom
Xneb6 NiIeHWYHbIA
Macno cnmBoyHoe
Coip(nopumsamm)
AnenbCuHbI

UTOIO 3A JEHb:

Macca
nopumu, r

220
10
40
10

200

Macca
nopumu, r

200
200
40
10
10
75

MunuieBble BellecTBa, I

XWpbl

9,66
8,25
0,24
2,66
6.4

27,21

6enKkun

6,23
0,08
3,04
2,63
6,2

18,18

yrneBop,

bl

42,75
0,08
20,92
0,
22,36

86,11

lMuieBble BeLecTBa, I

XMpbl

9,16
0,
0,24
8,25
2,66
0,67

20,98

6enKu

6,94
0,
3,04
0,08
2,63
0,15

12,84

yrneeoj

bl

24,56
15,04
20,92
0,08
0,
6,08

66,68

OHepre
TUYeckKa
A
LeHHoe
Th, KKa/

283,69
74,8
94,
35,
169,82

657,31

OHepre
TN4yecka
A
LeHHoe
Tb, KKa/

209,5
60,1
94,
74,8
35,
32,25

505,65

Bl

0,084

0,06
0,003
0,04

0,187

Bl

0,147
0,
0,06
0,
0,003
0,03

0,24

ButamuHbl, Mr

C

13

0,

0
0,07
1,08

2,45

A

ButamuHbIl, Mr

47,02

0,022

e NeNeNeoNe

coOoo0oo0o0Oo

MwuHepasibHble BeLLecTBa,

Mr
Ca P Mg Fe
0,48
132,945 0, 0, 9
12 0, 0, 0,
8, 0, 0, 0,36
0, 0, 0, 0,
221,14 0, 0, 0,7
1,54
363,285 0, 0, 9

MuHepasibHble BeLLLeCTBa,

Mmr

Ca P Mg Fe
1,52

187, 0, 0, 6
9,02 0, 0, 0,06
8, 0, 0, 0,36

12 0, 0, 0,

0, 0, 0, 0,
0,225 0, 0, 25,5
27,4

205,445 0, 0, 46



JeHb:

Ne
peL,.

175
136
147
149
15

154

JeHb:
Bospa

CTHasd
KaTtero

IPIX

Ne
ped,.

309
386

129
156

JeHb 4

Yvauwmeca 7-10 net

Mprvem Ny,
HanmeHoBaHue 611t04a

Kawa u3 nweHa u puca
MOJIOYHASA XunaKas

("Opyx06a”)

Yaii ¢ caxapom
Xneb6 MWeHUYHBbIi
Macsno cimBoYHoe
Cobip(nopumsimm)

Mpywn
NTOINO 3A AEHb:

JeHb 5

Yyawupeca 7-10 net

Mprem Ny,
HanmeHoBaHue 61t04a

oTBapHble MakapoHbI C
Maciom

kedomp 3,2%
KotheiHblii HanMToK 13
LMKOpYS C MOJIOKOM

BaHaHbI
UTOIMO 3A AJEHb:

Macca
nopuun, r

200
200
40
10
10

75

Macca
nopumn, r

150
125

200
100

MunuieBble BellecTBa, I

XMpbl

7,68
0
0,24
8,25
2,66

0,22
19,05

5,92

3,04
0,08
2,63

0,28
11,95

6enkun

yrneBog
bl

30,92
15,04
20,92
0,08
0,

7,33
74,29

MunuieBble BellecTsa, I

XVpb

4,26
4!

4,8
0,5
13,56

5,67
3,63

4,8
15
15,6

6enKun

yrneeop,
bl

34,55
51

21,96
21,
82,51

OHepre
TUYeckKa
A
LUeHHoe
Tb, KKa/

217,36
60,1
94,
74,8
35,

33,49
514,75

OHepre
TNYecKa
A
LeHHoe
Tb, KK

199,
73,75

147,84
96,
516,59

Bl

Bl

0,085
0,037

0,04
0,04
0,202

ButamuHbl, Mr

A

o

oooo

ButamuHbl, Mr

C

01
0,875

0,9

11,775

oooo0©o

e

01

MwuHepanbHble BeLLecTBa,

Mr

Ca P Mg Fe
0,90

129,216 0, 0, 1
9,02 0, 0, 0,06
8, 0, 0, 0,36

12 0, 0, 0,

0, 0, 0, 0,
1,63

13,537 0, 0, 9
| 160,973 0O, 0, 296

MuHepabHble Bellg*:TBa,

Mr

Ca P Mg Fe
1,05

13,403 0, 0, 5
0,12

150, 0, 0, 5
184,92 0, o, 0,18

8, 0, 0, 0,
356,323 0, 0, 1,36



JeHb:
Bo3pa

CTHas
KaTtero

pusi:

Ne
pey,.

141

137
144

JeHb:
Bospa

CTHadA
Kartero

pusi:

Ne
peu.

69
29
149
136

154

[eHb 6

yuaw Mecs (-0 NeT

Mprvem nnwy,
HanmeHoBaHue 61104a

Onann* ¢ aMMkAMA

Yain cnagkuii ¢ NMMOHOM
A6710KM

NTOIO 3A JEHb:

JeHb 7

yuaun.mecs 7-10 net

Mprem Ny,
HanmeHoBaHue 61t04a

Kalla OBCAHAaA Ha MOJIoKe
ChbIp NOPLUOHHBII

Macno cnmBoyHoe

Yain ¢ caxapom

MpyLm

NTOIO 3A JEHb:

MuuieBble BellecTBa, r

Macca
nopuuu, r
XNpbI benKku ymEIBO'D'
100 4,95 7,25 33,77
125 4, 3,63 5,
200 0, 0,08 10,32
75 0,3 0,0 (OB
9,25 11,26 56,44
MunuieBble BellecTBa, I
Macca
nopumn, r
XMpbl genku  JT/1€BOA
bl
200 0, 0, 0,
15 4,02 3,9 (0}
10 8,25 0,08 0,08
200 Q Q 15,04
75 0,22 0,28 7,33
12,49 4,26 22,45

OHepre
TU4ecka
A
LeHHoe
Th,KKa

201,05
73,75

43,22

353,27

OHepre
Tnyecka
A
LEeHHoe
Tb, KKas
0
52,8
74,8
60,1

33,49

I 221,19

Bl

0,14
0,037

0,004
rnros

0,203

Bl

0,004
Oy

0,014

0,018

ButamuHbl, Mr

C A
1,81 0,
0,875 0,
3,601 0,
75 o]
13,786 0,

ButamuHbl, Mr

01
0,42 0,
0, A.
Q o,
3,562 Q
3,982 o}

JL

0,

Q

A

0]

MwuHeparibHble BeLE<:TBa,

Mr

Ca P Mg Fe
1,45

75,7 0, o} 3
0,12

150, 0, 0, 5
0,09

11,848 o, 0} 1

1,65 o, 0 12,
13,6

239,198 | 0, 0, 69

MuHepasbHble BELLLECTBA,

Mmr
Ca Mg Fe
0, 0, 0, Yol
156, 0} 0, 0,18
1,2 0, 0
9,02 Q 0, 0,06
1,63
13,537 Q O 9
1,87
179,757 0] (0] 9



JeHb:
Bo3pa
CTHas
KaTero

Ne
ped.,.

67
149
147
29

129
144

JeHb:

Neo
peu,.

181
147
15

149
136
144

[eHb 8

Yyauwmeca 7-10 net

Mprem Ny,
HanmeHoBaHWe 61t04a

Kawa rpeyHeBas
pacceinyaras

Maco crimBoYHoe
Xne6 nweHnYHbI
ChbIp NOPLUOHHBII
KodheiHblii HanMToK 13
LMKOPUSI C MOJTOKOM
A6NoKM

UTOIO 3A AEHb:

JeHb 9

Yyawupecsa 7-10 net

Mpuem nnwn,
HanmeHoBaHue 61t04a

Kawa »xunakasi MmonoyHas u3
MaHHOI Kpynbl

Xneb nweHnYHbI
Chblip(nopumsamum)
Macno cnuBo4Hoe
Uain ¢ caxapom
A610kM

UTOIO 3A JEHb:

Macca
nopuuu, r

150
10
40
15

200
75

Macca
nopumu, r

220
40
10
10

200
75

MunuieBble BellecTBa, I

XNpbI

5,97
8,25
0,24
4,02

4,8
0,3

23,58

6enKun

8,77
0,08
3,04

3,9

4,8
03

20,89

yrneBog
bl

39,51
0,08
20,92
0,

21,96
7,35

89,82

MuuwieBble BewlecTBa, I

XMPblI

9,66
0,24
2,66
8,25
0,
0,3

21,11

6enKu

6,23
3,04
2,63
0,08
0,
0,3

12,28

yrneBsof
bl

42,75
20,92
0,
0,08
15,04
7,35

86,14

OHepre
TUYeckKa
A
LeHHoe
Tb, KKa

246,48
74,8
94,
52,8

147,84
35,25

651,17

OHepre
TnyecKa
A
LeHHoe
Tb, KKan

283,69
94,
35,

74,8
60,1
35,25

582,84

Bl

0,297
0,
0,06
0,004

0,04
0,022

0,423

ButamuHbl, Mr

C A
0, 0,
0, 0,
0, 0,
0,42 0,
0,9 0,
7,5 0,
8,82 0,

ButamuHbl, Mr

C A
13 0,
0, 0,
0,07 0,022
0, 0,
0, 0,
7,5 0,
8,87 0,022

eNeNeNe)

01

o

[eNeNeReNe)

MuHepanbHble BeLLeCcTBa,

M
Ca P Mg Fe
4,64
20,265 O, 0, 2
12 (0} 0, 0,
8, 0, 0, 036
156, 0, 0, 0,18
184,92 0, 0, 0,18
1,65 (0} 0, 12,
17,3

372,035 0, 0, 62

MuHepabHble BELLLECTBA,

Mr
Ca P Mg Fe
0,48
132,945 0, (0} 9
8, 0, 0, 0,36
0, 0, 0, 0,
1,2 0, 0, 0,
9,02 0, 0, 0,06
1,65 0, 0, 12,
12,9
152,815 o, 0, 09



JeHb:  [OeHb 10

OHepre MuHepa.
M pasnibHble BeLLecTBa,
Ne MpreM Ay, Macca VLeBble BelWlecTBa, I TI/I‘-ISCKa ButamuHbl, mr Mr
peL,. HavMeHoBaHMe 61t04a nopuum, r
XUpbI Genkn ~ Y'/1€BOA - LEHHOE Bl C A E Ca P Mg Fe
bl Tb, KKan
MyAVHT TBOPOXHbIA C
83 N3IOMOM 3amneyYeHHbIi 200 17,78 25,52 27,64 383,5 0,1 0,78 0, 0, 289, 0, 0, 1,28
0,09
137 Yali cnagkuii ¢ NMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 1
1,37
MTOIO 3A JEHb: 17,78 25,6 37,96 426,72 0,104 4,381 0, 0, 300,848 0, 0, 1
Benku Yrnesop t< anopu Mg Fe
X o o XKupbl, 1 ' MHOCTb, B1, mr C, Mr A mMr E wmr Ca wmr P, ’ '
MMWNYECKMIA COCTaB 3a M/aHoBbIN r bl, T KA Mr Mr Mmr
108,

nepuog,
188,15 147,12 682,5 5013,48 2,118 152,206 0,11 0, 2487,1 o, 0, 197



