
1 
 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ГУДЕРМЕССКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 12 

ИМЕНИ АХМАТА АБДУЛХАМИДОВИЧА КАДЫРОВА» 

(МБОУ «Гудермесская СШ № 12 им. А.А. Кадырова») 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования 

учебный план начального общего образования 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выписка верна              28.08.2025 год 

 

 

Директор  _________________/ Х.Х. Закрыева / 

 

 

 

 

 



2 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Гудермесская 

СШ №12 им.А.А.Кадырова», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования и ФОП начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова»  разработан на основе варианта 3 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Объём обязательной части программы начального общего образования МБОУ 

«Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» составляет 80%, объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности 

составляет 20% от общего объёма. 

В УП МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» для увеличения объема 

часов на изучение родного (чеченского) языка и литературного чтения на родном 

(чеченском) языке перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ -  0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура - 1 час. в 1 классе, 0,5 часов в 4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено перераспределение, 

компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
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Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 

в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в электронном 

журнале дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений) предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 4 классов по всем учебным 

предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов 

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе 

обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания 

годовых контрольных работ.   
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Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV классов в 2025-

2026 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)  

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы/классы 

1 класс 
2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Всего 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чеченский) 

язык  
2 2 2 2 8 

Литературное  

чтение на родном 

(чеченском) языке 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 
- 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 0,5 0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 
 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов УП 

620 (с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябр

е-

октябре

) 

782 782 782 2966 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

20 23 23 23 89 
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Пример плана внеурочной деятельности 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

 

Направление 

внеурочной деятельности 

Учебные 

курсы  

Количество часов в неделю Всего  

1 

класс 

2 класс 3 класс 4 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональная 

грамотность» 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Тропинка в 

профессию» 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Веселый 

английский» 

 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Мир театра» 1 1 1 0,5 3,5 

«Мир подвижных 

игр» 

1 1 1 0,5 3,5 

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 

ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 
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Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план основного общего образования МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова» для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования») и ФОП 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Гудермесская 

СШ №12 им.А.А.Кадырова», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и ФОП основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова»  разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого разработан УП МБОУ 

«Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» в части, формируемой участниками 

образовательных отношений выделен 1 час в 6 классе. Время, отведенное на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на увеличение объема часов по родному (чеченскому) языку. 

В УП МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» для увеличения объема 

часов на изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час в 5,7,8,9 классах, 

- ИЗО - 0,5 час. в 5-7 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура - 0,5 час. в 8 классе, 1 час в 9 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено перераспределение, 

компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования составляет 

81,7%, объём части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом 

объема часов внеурочной деятельности составляет 18,2% от общего объёма. Суммарный 

объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – 
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для 9-х классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии 

с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по всем учебным 

предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки 

и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов 

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе 

обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания 

годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX классов в 

2025-2026 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 
9 класс 

Всего 

  Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) 

язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык  2 3 2 2 2 11 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 1,5 1 8,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

учебного курса 

  
0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Пример плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. 

(для 5-дневной учебной недели) 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные 

курсы 

Количество часов в неделю Всего 

5 

клас

с 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия - мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 5 

Вариативная часть 

 

Занятия по развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации и 

профориентации 

обучающихся 

«В мире 

чеченского 

языка» 

    0,5 0,5 

«Настольный 

теннис» 
1 1 1 1  4 

Клуб 

говорения 

«Английский 

язык» 

1 1 1 0,5  3,5 

Клуб 

говорения 

«Английский 

язык» 

     1 1 

«В мире 

музыки» 
0,5 0,5 0,5 0,5  2 

«Мир 

изобразительн

ого 

искусства» 

0,5 0,5 0,5   1,5 

«Физический 

практикум» 
    1 1 

Занятия, направленные на 

удоволетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

«Театральное 

искусство»  

1 1 1 1  4 
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детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности. 

Итого часов в неделю 6 6 6 5,5 5,5 29 

ИТОГО часов за год: 204 204 204 187 187 986 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гудермесская средняя школа №12 имени 

Ахмата Абдулхамидовича Кадырова», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения от 18.05.2022 №371), и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова»  для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ 

Минобрнауки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413, Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования», 

Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, план комплектования классов, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

    Учебный год в МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова»  начинается 01.09.2025 

и заканчивается  26.05.2026. Учебные занятия заканчиваются 26.05.2026.  

Учебный план ФГОС ФОП СОО МБОУ «Гудермесская СШ №12 им .А.А.Кадырова»  

определяет нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося  составляет не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в 

неделю при 5-дневной учебной неделе в 10-11-х классах).  Учебный план МБОУ 

«Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» на 2025-2026 учебный год соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области образования. 

Организация образовательной деятельности по основной образовательной программе 

СОО МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова»  основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих профильное образование, углубленное изучение профильных учебных 

предметов основной образовательной программы  СОО МБОУ «Гудермесская СШ №12 

им.А.А.Кадырова». 

   Учебные планы 10-11-х профильных классов ориентированы на реализацию ФГОС, 

ФОП  

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС ФОП СОО.   

Обучение в 10-11 классах осуществляется по 5-дневной рабочей неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часов, в 11 классе  

– 34 часов.        



 

15 
 

В качестве учебного плана МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова»  взят 

Федеральный учебный план: гуманитарный  профиль - вариант 4 (с углубленным 

изучением истории и информатики). 

  

Учебный план разделен на две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

      В обязательной части учебный план всех профилей обучения предусматривает 

изучение не менее 15 предметов.  Общими для включения в учебные планы всех профилей 

являются учебные предметы:  «Русский язык», «Литература», «Чеченский язык», 

«Чеченская литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины».   

 Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность.  

Предметная область «Иностранные языки», включает предмет «Иностранный 

язык» (английский) 3 часа.  

Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика».    

Предметные области «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты 

Родины» представлены предметами: «Физическая культура» - 2 часа и «Основы 

безопасности и защиты Родины» - 1 час.   

При реализации варианта учебного плана  гуманитарного профиля количество часов 

на физическую культуру составляет - 2, третий час реализуется гимназией за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности 

и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.   

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает химию, биологию, 

физику.   

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы 

«История», «Обществознание», «География».   

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности в течение одного года 
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или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Он 

является основным объектом оценки метапредметных результатов, полученных 

обучающимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ.  Преподавание 

элективных курсов осуществляется педагогами гимназии. На основании соответствующих 

договоров гимназия организует совместные учебные проекты с социальными партнёрами в 

рамках сетевого взаимодействия.   

Выполнение  индивидуального проекта в 10-х классах ФГОС ФОП СОО МБОУ 

«Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова» регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах учащихся 10-х классов ФГОС СОО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО, обязательная часть основной 

образовательной программы МАОУ гимназии г. Советский составляет 60% от ее общего 

объема, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40%.  

Продолжительность учебного года определяется годовым календарным графиком на 

2025-2026 учебный год.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (10 класс - 3 раза в год, 11 класс – 3 раза в год).  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Гудермесская СШ №12 им.А.А.Кадырова».  Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком среднего общего образования.   

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной 

деятельности образовательного процесса в целом. Формами контроля качества усвоения 

содержания учебных программ обучающихся являются:   

- формы письменной проверки: письменная проверка – это письменный ответ 

обучающегося на один или систему вопросов (заданий) в форме: домашних, проверочных, 

лабораторных, практических, контрольных, творческих работ; письменных отчетов о 

наблюдениях;   

- формы устной проверки: устная проверка – это устный ответ обучающегося на 

один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачета и другое; 

комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок.   

-  
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Предметы, курсы   Формы промежуточной аттестации  

Русский язык   Контрольная работа в формате ЕГЭ  

Литература   Контрольная работа, сочинение  

Иностранный язык (английский)  Контрольная работа  

Алгебра и начала математического анализа   Контрольная работа в формате ЕГЭ  

Геометрия   в формате ЕГЭ  

Вероятность и статистика   Контрольная работа  

Информатика   Контрольная работа  

Физика   Контрольная работа, лабораторная работа  

Химия   Контрольная работа, лабораторная работа  

Биология   Контрольная работа, практическая работа  

История   Контрольная работа  

Обществознание   Контрольная работа  

География   Контрольная работа  

Физическая культура   Сдача нормативов, тест  

Основы безопасности и защиты Родины   Контрольная работа, практическая работа  

Индивидуальный проект   Проектная работа  

Текущий контроль успеваемости обучающихся включает поурочное, 

периодическое и тематическое оценивание результатов учебной деятельности в 

соответствии с рабочими программами педагогов, планом внутришкольного контроля и 

ВСОКО, а также контроль успеваемости обучающихся за полугодие. Промежуточная 

аттестация по всем учебным предметам проводится на основе результатов отметок 

обучающихся по итогам полугодия.   

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы СОО 

включает две составляющие:  

- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных достижений в соответствии с планируемыми результатами освоения 

ООП СОО;  

- результаты государственной итоговой аттестации выпускников, характеризующие 

уровень достижения планируемых результатов освоения ООП СОО. Государственная 

итоговая аттестация для обучающихся 11 класса проводится в форме ЕГЭ. Допуском к 

ЕГЭ является итоговое сочинение (изложение), которое оценивается по системе «зачет», 

«незачет».  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Школой осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  
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Учебный план гуманитарного профиля с изучением родного языка для 5-дневной 

учебной недели 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

 

Количество 

  часов 

Количество 

часов 

 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 1 2 3 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   33 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

Избранные 

вопросы математики 

 
1 1 2 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34 34 

Итого часов  1156 1156 2312 

 



 

19 
 

 

План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул.  

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 

недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: инвариантного 

(обязательного) и вариативного (по выбору) компонентов.  

Инвариантный компонент включает в себя федеральные рабочие программы 

курсов внеурочной деятельности: Дискуссионный клуб «Разговоры о важном» (1ч. в 

неделю); Интенсив «Функциональная грамотность» (1ч. в неделю) и 

Профориентационный курс «Россия – мои горизонты» (Билет в будущее) (1ч. в неделю). 

 

Вариативный компонент: обучающийся, учитывая мнение родителей 

(законных представителей), выбирает внеурочную деятельность из перечня, 

предлагаемого гимназией. Данная часть делится на системную и несистемную. 

Системная часть четко определяет количество часов курса внеурочной деятельности, 

определена календарным планом воспитательной работы, выстраивается согласно 

целевым ориентирам рабочей программы воспитания. Несистемная часть – внеурочная 

деятельность, которая не имеет четкого количества часов и расписания, зависит от 

периода года, каникулярного времени и пр. Например, подготовка и участие в 

общешкольных мероприятиях: контроль часов данного направления ведется 

ответственным сотрудником (педагог-организатор следит за недопущением перегрузки 

во время проведения мероприятий, классный руководитель – во время посещения 

городских культурных мероприятий и пр.)   

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы среднего общего 

образования (до 700 академических часов за 2 года обучения) с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей гимназии. 
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№ 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Форма проведения, 
название 

Количество 
учебных 
часов в 
неделю Всего 

10 
34 

уч.нед 

11 
33 

уч.нед 

Инвариантный компонент 

1 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

Дискуссионный клуб 
«Разговоры о важном» 

 

1(34) 1(33) 2 67 

2 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Интенсив 
«Функциональная 
грамотность» 
 

1(34) 1(33) 2 67 

3 

Занятия, 
направленные на 
дополнительное 
изучение предметов и 
предметных областей 

Профориентационный 
курс «Россия – мои 
горизонты» (Билет в 
будущее) 

1(34) 1(33) 2 67 

Вариативный компонент 

 
4 
 
 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся: 

театр гимназии «Театр и Мы», 

театр им.Нурадилова,  

театр им.Лермонтова, 

спортивная секция, 

посещение музеев г.Грозного, 

посещение центральной библиотеки, 
и другие мероприятия в рамках реализации 
календарного плана воспитательной работы 

 
7 

(238) 

 
7 

(231) 

 
14 
 

469 

 ИТОГО 
10 

(340) 
10 

(330) 
20  

 ИТОГО на уровне среднего общего образования    670 
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